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Checkliste für den stationären Aufenthalt  

in der Orthopädischen Kinderklinik Aschau 

 
Bitte lassen Sie größere Geldbeträge, Schmuck und andere Wertsachen unbedingt zu Hause, 

da unsere Zimmer nicht mit Safes oder abschließbaren Schränken ausgestattet sind. Für den 

Verlust von Wertgegenständen können wir keine Haftung übernehmen. 

 

Wichtige Unterlagen für die Aufnahme und für Ärzte und Pflegepersonal 

 

⃝ Stationärer Einweisungsschein vom niedergelassenen Arzt 

⃝ Ausweispapiere 

⃝ Versicherungskarte und Kontaktdaten Ihrer Krankenkasse und Kinderarzt/Hausarzt, 

ggf. Versichertenkarte Ihrer privaten Krankenzusatzversicherung 

⃝ Vollmacht  

⃝ Aktuelle Blutwerte und Untersuchungsergebnisse (wenn noch nicht zugestellt) 

⃝ Arztberichte und Vorbefunde, insbesondere Röntgen- / CT-Bilder auf CD-ROM 

⃝ Name und Anschrift des behandelnden Arztes und von Angehörigen 

⃝ Medikamentenplan vom Kinder- oder Hausarzt  

⃝ Medikamente für die ersten drei Tage 

⃝ Impfpass 

⃝ Allergiepass (falls vorhanden) 

⃝ Ggf. Mutterpass 

⃝ Hilfsmittel, falls vorhanden: z.B. Schaumstoff-Lagerungsblock, Rollstuhl, Gehhilfen, 

Buggy 

⃝ Orthesen, falls vorhanden 

⃝ Brille/Hörgeräte, falls vorhanden 

 

Kleidung/Hygieneartikel 

 

⃝ Bequeme, weite Kleidung ggf. für Gips/Orthesen 

⃝ Schlafanzug / Nachthemd, ggf. Schlafsack 

⃝ Unterwäsche, Strümpfe 

⃝ Feste Schuhe 

⃝ Wasch- und Zahnputzzeug 

⃝ Haarbürste/Kamm/Haargummis 

⃝ Ggf. eigene Pflegeprodukte bei empfindlicher Haut 
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Wohlfühl- und Beschäftigungssachen 

 

⃝ Lieblingskuscheltier/-kisssen/-decke 

⃝ Bücher 

⃝ kleine Spiele (Karten/Puzzle) 

⃝ Tablet/ Smartphone + Kopfhörer 

⃝ Ladegerät / Powerbank 

⃝ ggf. Schulsachen (Krankenhausschule) 

⃝ Für Babys: Milchpulver (wird von der Klinik bezahlt, Quittung mitbringen), ggf. Mobile, 

Spieluhr, Rassel, Babydecke 

 

Ernährung 

 

⃝ Spezialnahrung (z.B. Sondenkost) für die ersten 3 Tage mitbringen (zuvor per Email 

über PDL min. 14 Tage vorher bestellen) 

⃝ Trinkflasche 

⃝ Lieblingssnack 

 

Handtücher, Waschlappen, Babywindeln, Feuchttücher sowie Inkontinenzhosen werden vom 

Haus gestellt.  
 
 

Weitere Informationen über die Orthopädische Kinderklinik finden Sie hier:  

www.kiz-chiemgau.de/orthopaedische_kinderklinik  
 

http://www.kiz-chiemgau.de/orthopaedische_kinderklinik

